COURSE
D'ORIENTATION

Stade Montois

ST —

7 décembre 2025
Brocas (40 420)

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : SMCO 4013

Directrice de course : Stéphanie MOREAU

Délégué Arbitre régional : Sébastien LOCHET

Contréleur des circuits régional CO a pied : Michel HUET
Traceur régional CO a pied : Stéphanie LABARTHE

GEC : Michel HUET, Séverine RIGOUDY

Nom : Brocas
Relevés : Automne 2025
Cartographe : Michel HUET, Lucien GARCIA (Cart’O Landes)
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ACCES

Fléchage : Intersection entre D651, D353 et D153
44°02'39.3"N 0°32'08.0"W

Distance parking-accueil : 0 a3 300m

Distance accueil-départ : 50 m

Distance arrivée-accueil : 100 m

Nombre de circuits compétition : 7 = Violet XL, L,
M et C, Orange, Jaune, Bleu,

Nombre de circuits pas classés au CN : 1 = Vert
(accompagnement par un adulte possible)

Ravitaillement, Buvette
wWC

Licenciés FFCO : moins de 18 ans : 6,00€ ; 19 anset+ =10 €
Non-licenciés FFCO : moins de 18 ans : 8€ ; 19 ans et + = 12€
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ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Championnat des Landes Moyenne Distance

e

Course d'Orientation
—Federation Frangaise

COURSE COMPTANT
POUR LE CLASSEMENT
NATIONAL

oul

Echelle : 1/7500
Equidistance : 2,5m
Type de terrain : Forét et parc

Accueil : 9h00

Départ : 10h00 a 12h00

Fermeture des circuits a 13h30

Remise des récompenses vers 13h30

RESULTATS

www.liguenouvelleaquitaine-co.fr
Récompenses
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Location de puce : 3 € (caution cheque 30 euros ou piéce d’identité)

INSCRIPTIONS

Inscriptions jusqu’au 30 novembre 2025 — https://liguenouvelleaquitaine-co.fr/

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les
conditions médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins
de 6 mois pour les mineurs

=] CONTACT

- Stéphanie Moreau : 06 08 68 88 42 — smco4013@gmail.com
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